
CRONOGRAMA PÓS GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA E REEDUCAÇÃO   
DO  COMPORTAMENTO  ALIMENTAR – 2011 

 

PORTO ALEGRE 
 

OBSERVAÇÃO: Estas datas poderão sofrer alterações 
 

MÓDULOS DISCIPLINAS CH POA II 

Módulo I  

Pesquisa e Bases do Comportamento Alimentar  2011 

Epidemiologia Clínica 10 12/03 

Bioestatística 10 13/03 

Pesquisa em Comportamento Alimentar (Projeto de 

Monografia)  

10 02/04 

Aspectos Neuroendócrinos do Comportamento 

Alimentar 

10 03/04 

Total 40  

Subtotal 40  

Módulo II 

 

Explorando o Comportamento Alimentar   

O Desenvolvimento do Comportamento Alimentar 10 21/05 

Determinantes biológicos: regulação fisiológica e 

genética 

10 22/05 

Aspectos Socioculturais  10 11/06 

Influências Psicológicas 10 12/06 

Representações da doença no comportamento 

alimentar  

10 9/07 

Total 50  

Subtotal 90  

Módulo III 

Ciclos da Vida e comportamento alimentar   

Origens desenvolvimentistas da saúde e da doença 

(DOHaD) e  Gestação 

10 10/07 

Infância e Adolescência 10 06/08 

Adulto e Idoso 10 07/08 

Total 30  

Subtotal 120  

MóduloI V 

Introdução à Psicologia   

Psicanálise 10 03/09 

Cognitivismo Comportamental 10 04/09 
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Teoria Sistêmica 10 08/10 

Self do Nutricionista e Psicólogo 10 09/10 

Total 40  

Subtotal 170  

Módulo V 

Teorias e Modelos de Comportamento em Saúde 

Relevantes à Prática de Intervenções   

  

Modelo de Crenças em Saúde e Teoria Social 

Cognitiva 

10 05/11 

Modelo Transteórico 10 06/11 

Processamento de informações do consumidor, Teoria 

da Ação Racional e Teoria da Ação Planejada 

10 03/12 

Total 30  

Subtotal 200  

 

Módulo VI 

Tradução das Perspectivas Teóricas no 

Aconselhamento Nutricional  

  

Relação Profissional-Paciente  10 04/12 

O Processo de Aconselhamento Nutricional no Adulto e 

do Idoso 

10 A definir 

O Processo de Aconselhamento Nutricional em 

Crianças e Adolescentes   

10 A definir 

Farmacologia no Manejo do Paciente em 

Aconselhamento Nutricional 

10 A definir 

Total 40  

Subtotal 240  

Módulo VII 

Psicologia Aplicada ao Comportamento Alimentar  2012 

Entrevista Motivacional  10 A definir 

Dinâmicas de grupo aplicadas à educação em saúde  10 A definir 

Total 20  

Subtotal 260  

 Imagem corporal e Transtornos Alimentares    
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Módulo VIII Evolução, Epidemiologia e Etiologia dos Transtornos 

Alimentares 

10 A definir 

Diagnóstico, Triagem por equipe multidisciplinar e 

aspectos gerais do tratamento  

10 A definir 

Manejo Nutricional na Anorexia e Bulimia 10 A definir 

Manejo Nutricional Obesidade e Transtorno do Comer 

Compulsivo 

10 A definir 

Total 40  

Subtotal 300  

 

Módulo IX 

 

Educação e Reeducação Nutricional   

Bases da Educação Nutricional 10 A definir 

Técnicas de Reeducação Nutricional 10 A definir 

Personal Diet como Ferramenta de Mudança 10 A definir 

Total 30  

Subtotal 330  

Módulo X Atividades Suplementares   

Prática Supervisionada em Nutrição Clínica e Social 

- Professores Supervisores 

50 A definir 

Elaboração do Artigo Final  

- Professores Orientadores 

30 A definir 

Subtotal 80  

TOTAL 410  

 


