CRONOGRAMA POS-GRADUAGCAO NUTRICAO CLINICA E ESTETICA 2011

RIO DE JANEIRO
Sextas-feiras das 13h30 as 22h30 e Sabados das 8h30 as 17h

MODULOS DISCIPLINAS CH Ao de
Janeiro
Pesquisa em Nutricao Clinica e Estética 2011
Introdugao a Nutricdo Estética: Perspectivas de 10 08/04
Trabalho e Evidéncias
Epidemiologia e Bioética 10 09/04
Médulo |
Bioestatistica e Banco de Dados para Pesquisa 10 27/05
Elaboracao do Projeto de Pesquisa e do Artigo 10 28/05
Total 40
Subtotal 40
Bioquimica Fisiologica e Modulacao Hormonal
Bioidéntica
Bioquimica Fisioldgica | 10 17/06
Médulo Il | Bioquimica Fisioldgica Il 10 18/06
Fisiologia Modulagédo Hormonal Bioidéntica 10 22/07
Total 30
Subtotal 70
Nutricao, Esportes e Estética em Saude
Pratica Desportiva (Academias e Atletas) 10 23/07
Dermatologia Estética a Laser, Eletroterapia e 10 26/08
Mddulo Il | Cosmetologia Aplicada
Cirurgia Estética, Plastica e Bariatrica 10 27/08
Total 30
Subtotal 100
Envelhecimento Cutaneo
Anatomia e Citohistologia da Pele 10 16/09
Envelhecimento cutaneo: intrinseco e extrinseco 10 17/09
Terapia com antioxidantes 10 21/10
Modulo IV | Apresentacéo dos projetos de monografia e 10 22/10
treinamento para atendimento pratico em estética
Alteragdes hormonais no envelhecimento cutéaneo 10 25/11
Total 50
Subtotal 150
Desarmonia e alteracoes no segmento corporal
Obesidade e Nutrigenémica 10 26/11
Modulo V Celulite, Gordura Localizada e Flacidez 10 09/12
Disbiose, Detoxificagdo e Dietoterapia 10 10/12
Total 30
Subtotal 180

OBSERVACAO: Estas datas poderdo sofrer alteracdes



CRONOGRAMA POS-GRADUAGCAO NUTRICAO CLINICA E ESTETICA 2011

RIO DE JANEIRO
Sextas-feiras das 13h30 as 22h30 e Sabados das 8h30 as 17h

Avaliacao Nutricional Clinica e Estética
Avaliagao Clinica 10 13/01
Avaliagao Antropométrica e da Composi¢ao Corporal 10 14/01
Médulo VI Solicitagao e Avaliagcdo de Exames Bioquimicos 10 A definir
Métodos de Avaliagao do Consumo Alimentar 5 A definir
Montagem do Protocolo de Avaliagdo Nutricional 5 A definir
Total 40
Subtotal 220
Prescricao Nutricional 2012
Prescri¢ao Dietética (Acne, cabelos, unhas, pele) 10 A definir
Técnica Dietética aplicada a Prescrigao Dietética | e Il 10 A definir
Maodulo VIl | Prescricdo de Suplementos e Fitoterapicos | 10 A definir
Prescrigdao de Suplementos e Fitoterapicos I 10 A definir
Total 40
Subtotal 260
Comunicacgao Social e Aconselhamento Dietético
Corpo, Cultura e Comunicagao 10 A definir
Marketing e Empreendedorismo no atendimento 10 | A definir
Modulo Vil nutricional
Psicologia Aplicada a Nutrigao 10 | A definir
Mudancga de comportamento alimentar 10 A definir
Total 40
Subtotal 310
Atividades Suplementares
Atividades Extracurriculares 60
- Apresentagao de poster (20)
- Participagdo em eventos e cursos na area (20)
Modulo IX |- Pratica clinica ou apresentac¢é@o de caso clinico (20)
Elaboracao do Artigo Final 30
- Professores Orientadores
Subtotal 80
TOTAL 390
Pratica do Atendimento de Nutricao Estética
Médulo X Atendimento clinico ambulatorial 20
(opcional) Gastronomia funcional e molecular 20

OBSERVACAO: Estas datas poderdo sofrer alteracdes



