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MÓDULOS DISCIPLINAS 

 

BH I 

Módulo I 

Pesquisa em Nutrição Clinica e Estética  

Busca de artigos científicos, Elaboração do Projeto de 

Pesquisa e Bioética  

18/09 

Bioestatística  19/09 

Epidemiologia  09/10 

Protocolo de atendimentos em clínicas estéticas 10/10 

Total 40 

Subtotal 40 

Módulo II 

Fundamentos para a Nutrição Clínica Estética  

Bioquímica Fisiológica  
06/11 

07/11 

Fisiologia da Nutrição  04/12 

Total 30 

Subtotal 70 

Módulo III 

Estética em Saúde  

Endocrinologia Estética e Alterações hormonais no 

envelhecimento 

05/12 

Cirurgia Estética,Plástica e Bariátrica  15/01 

Dermatologia Estética 16/01 

Total 30 

Subtotal 100 

Módulo IV 

Envelhecimento Cutâneo     2011  

Anatomia e Citohistologia da Pele  19/03 

Envelhecimento cutâneo: intrínseco e extrínseco  20/03 

Terapia com antioxidantes 09/04 

Cosmetologia, Cosmiatria 10/04 

Apresentação dos projetos de Monografia 14/05 

Total 50 

Subtotal 150 

Módulo V 

Desarmonia e alterações no segmento corporal  

Obesidade e Nutrigenômica 15/05 

Celulite, Gordura Localizada e Flacidez 04/06 

Dietoterapia 05/06 

Total 30 

Subtotal 180 
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Módulo VI 

Avaliação Nutricional Clínica e Estética  

Avaliação Clínica 02/07 

Avaliação da Composição Corporal 03/07 

Avaliação Bioquímica  06/08 

Avaliação do Consumo Alimentar  07/08 

Total 40 

Subtotal 220 

Módulo VII 

Prescrição Nutricional  

Prescrição Dietética (Acne, cabelos, unhas, pele) 17/09 

Disbiose e Detoxificação 18/09 

Prescrição de Suplementos e Fitoterápicos 
01/10 

02/10 

Alimentos com propriedades especiais 05/11 

Total 50 

Subtotal 270 

Módulo VIII 

Aconselhamento Nutricional   

Corpo, Beleza e Estética: Aspectos históricos e atuais 06/11 

Psicologia Aplicada à Nutrição 03/12 

Mudança de comportamento alimentar 04/12 

Tópicos especiais em estética  2012 A definir 

Total 40 

Subtotal 310 

 Atividades Suplementares  

Módulo IX Atividades Extracurriculares 

- Apresentação de pôster (20) 

- Participação em eventos e cursos na área (20) 

- Pratica clinica ou apresentação de caso clinico (20) 

60 

Elaboração do Artigo Final  

- Professores Orientadores 

30 

Subtotal 80 

TOTAL 390 

 


